
Comenzar y mantener el rumbo con WAKIX® (pitolisant)
WAKIX es un comprimido de una vez al día que está aprobado por la Administración de Alimentos y 
Medicamentos (Food and Drug Administration, FDA) para tratar la somnolencia diurna excesiva (SDE) o 
la cataplejía en adultos con narcolepsia.
Cuando comienza a tomar un medicamento, especialmente uno para un trastorno crónico como la narcolepsia, es 
importante que hable con su proveedor de atención médica para que él o ella pueda ayudarlo a comprender qué 
esperar con el tratamiento. 

¿Qué debo decirle a mi proveedor de atención médica antes de empezar a tomar WAKIX?
Antes de comenzar a usar WAKIX, informe a su proveedor de atención médica si usted:
 • Es alérgico al pitolisant o a cualquier componente de WAKIX
 • Tiene o ha tenido alguna afección médica, incluidos problemas de corazón, hígado o riñón
 • Está tomando otros medicamentos
 • Está embarazada o planifica quedar embarazada

¿Cómo debo tomar WAKIX?
Los comprimidos de WAKIX se toman una vez al día por la mañana, ni bien se despierta.
Si omite una dosis, tome la siguiente dosis a la mañana siguiente, en cuanto se despierte. Siempre tome 
WAKIX exactamente como se lo haya recetado su proveedor de atención médica. Dependiendo de 
su dosis, puede tener que tomar más de un comprimido.

TOME WAKIX
Por la mañana, ni bien 
se despierta

Una vez al día

Todos los días

NO TOME WAKIX

Más de una vez al día

Solo en determinados días

Más tarde ese mismo día

¿Qué debo esperar cuando tomo WAKIX?
Los siguientes son algunos puntos para analizar con su proveedor de atención médica:

WAKIX no es un estimulante
La forma en que se siente su cuerpo al tomar WAKIX puede ser diferente de la forma en que se sentía  
con los medicamentos que tomó en el pasado.

Es importante darle tiempo a WAKIX para que actúe
Cada persona responde de forma diferente a los medicamentos. Es importante saber que WAKIX  
puede tardar un tiempo en actuar y, en algunas personas, podría tardar hasta 8 semanas para lograr  
una respuesta.

Comente su progreso con su proveedor de atención médica
Hable sobre cómo se siente después de comenzar a tomar WAKIX:
 • Infórmele sobre cualquier mejora que note y sobre cualquier posible efecto secundario.
 • No interrumpa ni cambie la dosis por su cuenta sin hablar primero con su proveedor de  

atención médica.
 • Su médico puede ajustarle la dosis de WAKIX para encontrar una dosis que sea adecuada para usted.

Información importante de seguridad 
No tome WAKIX si es alérgico al pitolisant o a cualquier ingrediente de WAKIX, o si 
tiene enfermedad hepática grave.

Consulte la continuación de la Información importante de seguridad en la página siguiente 
y la Información de prescripción completa adjunta.

http://wakixhcp.com/prescribing-information
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Información de seguridad importante (continuación)
Informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones médicas, incluso si tiene 
irregularidades en el ritmo cardíaco, si nació con una afección cardíaca o si sus niveles de electrolitos 
en la sangre son demasiado altos o demasiado bajos. WAKIX® (pitolisant) tiene un efecto en la actividad 
eléctrica del corazón conocida como prolongación del intervalo QT. Los medicamentos con este efecto pueden 
provocar alteraciones en el ritmo cardíaco, que son más probables en pacientes con factores de riesgo, como 
ciertas afecciones cardíacas, o cuando se toma en combinación con otros medicamentos que afectan el 
intervalo QT. Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los demás medicamentos que toma. 

El riesgo de prolongación del intervalo QT puede ser mayor en pacientes con enfermedad hepática o renal. 
WAKIX no se recomienda en pacientes con enfermedad renal en etapa terminal.

Los efectos secundarios más frecuentes observados con WAKIX fueron insomnio, náuseas y ansiedad. 
Otros efectos secundarios incluyeron dolor de cabeza, infección de las vías respiratorias superiores, dolor 
musculoesquelético, aumento del ritmo cardiaco y disminución del apetito. Estos no son todos los posibles 
efectos secundarios de WAKIX. Informe a su proveedor de atención médica sobre cualquier efecto secundario 
que le moleste o que no desaparezca.

Informe a su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos que toma o planea tomar, 
incluidos los medicamentos de venta con receta y de venta libre. Algunos medicamentos pueden 
aumentar la cantidad de WAKIX que ingresa en la sangre y algunos medicamentos pueden disminuir la 
cantidad de WAKIX que ingresa en la sangre. Puede ser necesario ajustar la dosis de WAKIX si está tomando 
estos medicamentos. 

WAKIX también puede disminuir la efectividad de algunos medicamentos, incluidos los métodos 
anticonceptivos hormonales. Debe usar un método anticonceptivo no hormonal alternativo durante el 
tratamiento con WAKIX y durante al menos 21 días después de discontinuar el tratamiento.

Informe a su proveedor de atención médica si está embarazada o planea quedar embarazada. Existe 
un registro de exposición durante el embarazo que monitorea los desenlaces de los embarazos en mujeres 
expuestas a WAKIX durante el embarazo. Se recomienda que se inscriba en el registro de embarazos de  
WAKIX si queda embarazada mientras toma WAKIX. Para inscribirse u obtener información del registro, llame  
al 1-800-833-7460.

No se ha establecido la seguridad ni la efectividad de WAKIX en pacientes menores de 18 años de edad. 

Se recomienda que informe a la FDA los efectos secundarios negativos de los fármacos de venta con receta. 
Visite www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088. También puede informar los efectos secundarios 
negativos a Harmony Biosciences al 1-800-833-7460.

Consulte la Información de prescripción completa adjunta.

Escuche a personas reales que toman WAKIX en 
WAKIX.com

http://wakixhcp.com/prescribing-information
https://www.wakix.com/wakix-personal-stories/
https://www.wakix.com/wakix-personal-stories/

